
Randori
Training

Oster Randori 
17.04.2026
18:15-19:30 Uhr

Die PSV Recklinghausen lädt dich herzlich zu den nächsten
Randori Trainings in 2026 ein! 
Es erwarten dich abwechslungsreiche Aufgabenrandoris, die
nicht nur Spaß machen, sondern auch eine hervorragende
Vorbereitung für anstehende Wettkämpfe sind.
Die Intensität kannst du individuell bestimmen, so dass alle voll
auf ihre Kosten kommen werden.

Sommer Randori 
04.09.2026
18:15-19:30 Uhr

Herbst Randori 
30.10.2026
18:15-19:30 Uhr

Wo?
Sporthalle an der Grundschule 
Im Romberg

Bei Fragen melde dich bei 
Lennart oder Sira

Anmeldung unter: 
www.psvjudo.de/termine


